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Die Vereinigten Turnvereine Ludwigshafen-Mundenheim 1883 e.V. 
entstanden am 29.08.1951 durch den Zusammenschluß der 1909 
gegründeten Turngesellschaft Mundenheim und dem am 26.06.1883 
gegründeten Turnverein Mundenheim.

Auf den nachfolgenden Seiten stellen unsere 6 Abteilungen ihre 
Trainingsangebote vor. Die Mitgliederzahlen des Vereins sehen zu 
Beginn des Jahres wie folgt aus:

Zur vorliegenden Schrift: 
Diese Broschüre der Vereinigten Turnvereine Ludwigshafen-
Mundenheim wurde zur Information für die Mitglieder, Mitbürger, 
Sponsoren, Freunde und Gönner erstellt. 
Sie dient zum Kennenlernen des Aufbaues und der Aktivitäten des 
Vereines und soll Interessenten als Wegweiser dienen. 

Geschäftsstelle des Vereines:
Ludwigshafen Mundenheim, Anebosstr. 4, Fit-In, 1. Obergeschoss 
Öffnungszeiten: Donnerstag von 18.30 - 20.00 Uhr

Tel.-Nr.: 0621 / 57 15 10 
Fax-Nr.: 0621 / 52 97 90 0 
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Der Verein

Mitgliedsbeiträge seit 01.01.2024
Kinder, Jugendliche, Studenten und Auszubildende                         7,50 Euro
Rentner                                                                                             7,50 Euro
Erwachsene ab 18 Jahren                                                               10,00 Euro
Familienbeitrag                                                                                22,00 Euro
Fit-In Beitrag (ohne VTV -Beitrag)                                                   18.00 Euro
Aufnahmegebühr (einmalig)                                                            10,00 Euro
Zusatzbeitrag Handball aktiv
Kinder, Jugendliche, Studenten und Auszubildende                          2,00 Euro
Erwachsene ab 18 Jahren                                                                 3,00 Euro

Einen Aufnahmeantrag für unseren Verein finden Sie unter
www.vtv-mundenheim.de oder über die Geschäftsstelle.

2024% v. Gesamt Veränd. Vorj. 2023% v. Gesamt
Mitglieder männlich 573 46,1% 18 555 48,6%
Mitglieder weiblich 669 53,9% 81 588 51,4%
Mitglieder Gesamt 1.242 99 1.143
Turnen 523 42,1% 74 449 39,3%
Handball 333 26,8% 31 302 26,4%
Volleyball 185 14,9% 4 181 15,8%
Fit-In (incl. REHA-Sport) 102 8,2% 4 98 8,6%
Tischtennis 57 4,6% -10 67 5,9%
Leichtathletik 42 3,4% -4 46 4,0%
Summe Abteilungen 1.242 99 1.143
davon Jugendl. bis 18 Jahre 493 39,7% 81 412 36,0%
davon unter 14 Jahre 407 32,8% 63 344 30,1%

2024 % v. Gesamt

Veränd. 
Vorj. 2023 % v. Gesamt

Mitglieder männlich 573 46,1% 18 555 48,6%

Mitglieder weiblich 669 53,9% 81 588 51,4%

Mitglieder Gesamt 1.242 99 1.143

Turnen 523 42,1% 74 449 39,3%

Handball 333 26,8% 31 302 26,4%

Volleyball 185 14,9% 4 181 15,8%

Fit-In (incl. REHA-Sport) 102 8,2% 4 98 8,6%

Tischtennis 57 4,6% -10 67 5,9%

Leichtathletik 42 3,4% -4 46 4,0%

Summe Abteilungen 1.242 99 1.143

davon Jugendl. bis 18 Jahre 493 39,7% 81 412 36,0%

davon unter 14 Jahre 407 32,8% 63 344 30,1%



1. Vorsitzender :
2. Vorsitzender : Nick Sauer
3. Vorsitzender : Matthias Fath

Ehrenvorsitzender : Günter Schmieder 
1. Schriftführerin : Julia Pickhan 
Kassenwartin für Beiträge : Margret Sauer
Kassenwartin für Spenden : Markus Zentgraf 
Jugendleiter : David Dieterle
Abteilungsleiter Fit-In : n.n.
Abteilungsleiter Handball : Marco Binnes
Abteilungsleiter Leichtathletik : Tom Cebulla
Abteilungsleiter Tischtennis : Mathias Kapp
Abteilungsleiter Turnen : Maike Michel
Abteilungsleiter Volleyball : Hans-Peter Berg
Referent für Öffentlichkeitsarbeit : Jörg Mieger
Leiter Vermögensverwaltung :
Beisitzer Steuern : Nina Sauer
Beisitzer Wirtschaftsausschuss : 
Beisitzer Sportausschuss : Karin Naprava

Udo Bappert
Beisitzer Ehrungsausschuss :
Technischer Leiter : Sascha Günther 
Revisoren : Herbert Diether

Helmut Roos
Andreas Naber

Datenschutzbeauftragter : Andreas Reiff

Wolfgang Neßling

Jürgen Mertes

Karlheinz Schober

Andreas Naber

Der Gesamtvorstand
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3. Vorsitzender

Matthias Fath
Eduard-Mörike-Str. 6a
67165 Waldsee
Tel. priv.: 06236 / 55657
eMail: 
matthias.fath@vtv-mundenheim.de

1. Vorsitzender

Wolfgang Neßling
Kaiserstrasse 60
67067 Ludwigshafen
Tel. priv.: 0621 / 557706
eMail: 
wolfgang.nessling@vtv-mundenheim.de

2. Vorsitzender

Nick Sauer
Ostpreussenring 7
67117 Limburgerhof
Tel. : 0151 571 186 85
eMail:
nick.sauer@vtv-mundenheim.de
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Die Vereinsführung



Fitness-Training, 
Funktionsgymnastik
Wirbelsäulengymnastik etc.

im Fit-In-Studio 
Vereinsheim Anebosstr. 4 
1.Obergeschoss

Montag bis Mittwoch: 
jeweils von 09.30 - 12.30 Uhr
und        16.00 - 21.00 Uhr
Donnerstag:
Freitag: 09.30 - 12.30 Uhr
und 16.00 - 20.00 Uhr

Übungsleiter : 
Franziska Lenz
Horst Stutenbäumer
Gudrun Heinickel

09.30 - 12.30 Uhr

Fit-In Abteilung
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Trainingsprogramm

Kursprogramm

Wirbelsäulengymnastik (nach Anmeldung)

Mo. 10.00 - 10.45 Uhr
Mo. 19.00 - 19.45 Uhr
Mi. 19.00 - 19.45 Uhr
Do. 19.00 - 19.45 Uhr
Fr. 10.00 - 10.45 Uhr

Die aktuellen Trainingszeiten findet ihr
auf unserer Homepage www.vtv-mundenheim.de

Kontakt: Fit-In 
Tel.: 0621 / 571510
eMail: fit-in@vtv-mundenheim.de

Coronarsport

Dienstag: 17.00 - 18.30 Uhr

Sporthalle Anne Franck Realschule Plus

Übungsleiter : 
Petra Aichert, Petra Kempf, 
Dagmar Scherer

Betreuender Arzt: Dr. med. Jörg Litte



Sommersaison:
ab April bis Oktober
(meist nach den Osterferien)

Abteilungsleiter:
Tom Cebulla

eMail: la@vtv-mundenheim.de
Tel.: 0157 836 200 08
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Leichtathletik - Abteilung

Trainingsprogramm Die aktuellen Trainingszeiten findet ihr
auf unserer Homepage www.vtv-mundenheim.de

Wintersaison:
ca. Mitte Oktober bis März
(meist nach den Herbstferien)

Kinder bis 13 Jahre

Montag:  
17.00 - 19.00 Uhr
Stadionvorplatz

Mittwoch und Freitag: 
17.00 - 20.00 Uhr
Südwest-Stadion

Kinder bis 13 Jahre

Montag:  
18.00 - 19.00 Uhr
VTV-Halle

Mittwoch und Freitag: 
17.00 - 20.00 Uhr
Leichtathletikhalle

Jugendliche ab 14 Jahre 
und Erwachsene

Montag:  
18.00 - 20.00 Uhr
Stadionvorplatz

Mittwoch und Freitag: 
18.00 - 20.00 Uhr
Südwest-Stadion

Jugendliche ab 14 Jahre 
und Erwachsene

Montag:  
18.00 - 20.00 Uhr
VTV-Halle

Mittwoch und Freitag: 
18.00 - 20.00 Uhr
Leichtathletikhalle

VTV-Halle, Nansteinstrasse, 67065 Lu
Leichtathletikhalle, Erich-Reimann-Strasse, 38 67061 Lu

Euer Trainerteam:
Franziska Litzenberger
Adam Lockhart
Tom Cebulla
Alissa Balsano



Herren 1

Mo: 20.30 - 22.00 Uhr
SZMmT
Di: 19.00 - 21.00 Uhr
SZMmT
Do: 20.00 - 22.00 Uhr
SZMmT
Steffen Schneider

Herren 2

Mo: 20.00 - 22.00 Uhr

Do: 20.00 - 22.00 Uhr
SZMoT
Thorsten Engert

SZMoT

Abteilungsleiter:
Marco Binnes
Tel.: 0160 97573809
eMail: handball@vtv-mundenheim.de

Jugendkoordinatoren:

Männl. Jugend
Marc Vogelmann
Handy: 0163 / 6974425
email: 

Weib

marcvogelmann@aol.com

l. Jugend
Roland Gantner
Handy: 01523 / 3781525
email: roland.gantner@gmx.com

Handball - Abteilung
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Damen 1

Mo: 20.00 - 22.00 Uhr
SZMmT
Di: 20.00 - 22.00 Uhr
SZMmT
Do: 20.00 - 22.00 Uhr
Ries
André Rebholz

Trainingsprogramm weitere Infos zu den Aktiven auf unserer Homepage
https://www.handball-mundenheim.de/

Damen 2

Mi: 20.00 - 22.00 Uhr

Fr: 20.00 - 22.00 Uhr
SZMmT

SZMoT

Nicole Foß

weibl. A1-Jugend

Mo: 18.00 - 20.00 Uhr
SZMmT
Mi: 18.00 - 20.00 Uhr
SZMmT
Do:         18.00 - 20.00 Uhr
SZMmT
Dirk Löffler

weibl. A2-Jugend

Fr: 18.30 - 20.00 Uhr
IGS

Di: 18.30 - 20.00 Uhr
Franz Zang

Roland Gantner



Trainingsprogramm

Handball - Abteilung
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männl. B1-Jugend

Di:           18.00 - 20.00 Uhr
SZMmT
Do:          18.00 - 20.00 Uhr
Heiligenstein
Fr:           18.00 - 20.00 Uhr
SZMmT
Marc Vogelmann

weitere Infos zur Jugend auf unserer Homepage https://www.jsg-mundenheim-rheingönheim.de/

Legende
VTV            VTV-Halle Mundenheim
IGS             Integrierte Gesamtschule, Gartenstadt
CBG           Carl-Bosch Gymnasium, LU
SZMmT      Schulzentrum Mundenheim, Tribünenhalle
SZMoT       Schulzentrum Mundenheim, Nebenhalle
Hochfeld     Hochfeld-Schule, Gartenstadt
Franz Zang Franz Zang Schule, LU- West
Ries            Heinrich-Ries-Halle
Anne-Frank Anne-Frank Realschule

männl. B2-Jugend

Di: 18.30 - 20.00 Uhr
Franz Zang
Do: 18.30 - 20.00 Uhr
Heiligenstein
Franziska Brecht

weibl. C-Jugend

Mo: 16.30 - 18.30 Uhr
SZMoT
MI: 18.00 - 20.00 Uhr 
SZMoT
Roland Gantner

weibl. D1/D2 Jugend

Di: 18.00 - 20.00 Uhr
VTV
Mi: 18.00 - 20.00 Uhr
VTV
Roland Gantner (D1)
Ines Servan (D2)

weibl. E1-Jugend

Di: 16.30 - 18.00 Uhr

Do: 16.30 - 18.00 Uhr
VTV

Franz Zang

Evelyn Jutzi

männl. D-Jugend

Di: 17.00 - 19.00 Uhr
Franz Zang 
Do: 17.00 - 18.30 Uhr
SZMmT
Lena Weber

männl. E1-Jugend 

Di: 16.30 - 18.30 Uhr
VTV
Fr: 17.00 - 18.30 Uhr
IGS
Marc Vogelmann

männl. F-Jugend 

Mi:         17.00 - 19.00 Uhr
CBG
Fr:        17.00 - 18.30 Uhr
SZMoT
Gerd Secosan

weibl. E2-Jugend

Di: 16.00 - 17.30 Uhr

Do:
Franz Zang

16.00 - 18.00 Uhr
VTV
Tommy Gössing

Im Sommer gelten im Jugendbereich 
teilweise andere Trainingszeiten und Orte

Minis

Gerd Secosan

Mi:           16.00 - 17.45 Uhr
VTV
Fr:           16.30 - 18.00 Uhr
SZMoT

männl. E2/E3 Jugend

SZMmT

Olli Secosan

Mo: 16.00 - 18.00 Uhr

Mi: 17.00 - 19.00 Uhr
CBG

männl. C2 Jugend

SZMoT

Uwe Seither

Di: 17.00 - 19.00 Uhr

Do: 18.00 - 20.00 Uhr
VTV

männl. C1 Jugend

SZMoT

SZMoT
Thomas Römer

Di: 18.00 - 20.00 Uhr

Do: 18.00 - 20.00 Uhr

Alterseinteilung Jugendhandball
bis zum 8. Lebensjahr: Minis
bis zum 10. Lebensjahr: E-Jugend
bis zum 12. Lebensjahr: D-Jugend
bis zum 14. Lebensjahr: C-Jugend
bis zum 16. Lebensjahr: B-Jugend
bis zum 18. Lebensjahr: A-Jugend



Erwachsene

Dienstag: 19.00 - 21.45 Uhr
Schillerschule Mundenheim

Mittwoch: 20.00 - 21.45 Uhr
VTV-Halle

Freitag: 19.30 - 21.45 Uhr
VTV-Halle

Jugend und Schüler

Dienstag: 16.30 - 18.00 Uhr

Freitag: 17.30 - 19.30 Uhr
VTV-Halle

VTV-Halle

Jugendleiter :
Thomas Fojcik
Handy: 0162 / 6686628
eMail: jugendleiter@tischtennis.vtv-mundenheim.de

Tischtennis - Abteilung

Trainingsprogramm
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Die aktuellen Trainingszeiten findet ihr
auf unserer Homepage www.vtv-mundenheim.de

Trainer: Mathias Kapp, Simon Dressler, Thomas Fojcik, Nikolas Windheuser

Abteilungsleiter :
Mathias Kapp
Handy: 0176 / 20754852
eMail: tischtennis@vtv-mundenheim.de



Abteilungsleiter:
Hans-Peter Berg
Tel.: 0171 4953408
eMail: volleyball@vtv-mundenheim.de

Volleyball - Abteilung
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Trainingsprogramm Die aktuellen Trainingszeiten findet ihr
auf unserer Homepage www.vtv-mundenheim.de

Kinder bis 6 Jahre
Freitag:                              17.00 - 18.00 Uhr
VTV-Halle
Irina Berg, Philipp Berg
Jugend 8-12 Jahre
Freitag:                              17.00 - 18.00 Uhr
VTV-Halle
Hagen Merdian

Herren 1
Dienstag:                         20.00 - 22.00 Uhr
VTV-Halle
David Tran
Donnerstag:                     20.00 - 22.00 Uhr
VTV-Halle
David Tran

Herren 2
Montag:                           20.00 - 22.00 Uhr
VTV-Halle
Christina Diamantapoulou
Mittwoch:                         20.00 - 22.00 Uhr
Hochfeld Schule
Christina Diamantapoulou
Freitag:                            20.00 - 22.00 Uhr
VTV-Halle
Christina Diamantapoulou

Damen 1
Dienstag:
Ernst-Reuter Schule        18.30 - 21.00 Uhr
Hans-Peter Berg
Freitag:                            20.00 - 22.00 Uhr
VTV-Halle
Hans-Peter Berg

Damen 2
Mittwoch:                         18.15 - 20.00 Uhr
Hochfeld Schule
Veronica Gancarz
Freitag:                            18.00 - 20.00 Uhr
VTV-Halle
Veronica Gancarz

Freizeit-Mixed-Volleyball

Montag:                            20.00 - 22.00 Uhr
VTV-Halle
Martin Sommer, Helmut Roos
(VTV3 & Freizeitler)
Dienstag:                          20.00 - 22.00 Uhr
VTV-Halle
Elke Schwab
(Gnadenbrotpeife)
Donnerstag:                     20.00 - 22.00 Uhr
Hans-Loschky-Schule (IGS)
Nico Luckhart
(Schluckspechtbande)

Damen 3
Mittwoch:                           16.30 - 18.15 Uhr
Hochfeld Schule
Freitag:                              20.00 - 22.00 Uhr
VTV-Halle
Elke Schwab



Abteilungsleiter:

Tel.: 0170/ 2748405
eMail: turnabteilung@vtv-mundenheim.de

Maike Michel

Trainingsprogramm

Turn - Abteilung
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Die aktuellen Trainingszeiten findet ihr
auf unserer Homepage www.vtv-mundenheim.de

Eltern - Kind - Turnen
(18 Monate - 3 Jahre)
Dienstag: 16.15 - 17.15 Uhr
Turnhalle Ernst-Reuter-Schule 

Kleinkinder
Montag: 16.30 - 17.30 Uhr
VTV-Halle Mundenheim 
Maike Michel

Freitag:  16.00 - 17.00 Uhr
Turnhalle Hochfeld-Schule 

Dienstag:  17.15 - 18.15 Uhr
Turnhalle Ernst-Reuter-Schule (3-6 Jahre)
Barbara Mächtle

Barbara Mächtle

(4-7 Jahre)

(3-5 Jahre)
Maike Michel

Freitag:  17.00 - 18.00 Uhr
Turnhalle Hochfeld-Schule (5-7 Jahre)
Maike Michel

Kinderturnen
Jungen und Mädchen 

Montag: 17.30 - 19.00
 (8-14 Jahre)

Freitag: 18.00 - 19.30 Uhr
Turnhalle Hochfeld-Schule (7-12 Jahre)
David Dieterle

Turnhalle Hochfeld-Schule
Maike Michel

Übungsleiter
dringend
gesucht !



Kids Zumba  (6-14 Jahre)

Dienstag: 17.00 - 17.50 Uhr
Turnhalle Hochfeld-Schule
Kerstin Janz, Maria Onolfo

Zumba  (ab 14 Jahre)

Dienstag: 20.00 - 21.00 Uhr
Turnhalle Hochfeld-Schule
Kerstin Janz, Maria Onolfo
Freitag: 20.00 - 21.00 Uhr
Turnhalle Hochfeld-Schule
Maria Onolfo, Kerstin Janz

Frauengymnastik

Montag: 11.00 - 12.00 Uhr
Fit-In
Gudrun Heinickel

Dienstag: 19.30 - 20.30 Uhr
Fit-In
Franziska Lenz

Fitness

Donnerstag: 20.00 - 21.00 Uhr
Turnhalle Niederfeldschule
Heike Reubold

Frauen 50+ (Seniorinnen-Gymnastik)

Dienstag: 18.00 - 19.00 Uhr 
Turnhalle Hochfeld-Schule
Franziska Lenz

®

®

Sitzgymnastik

Mittwoch: 10.00 - 11.00 Uhr
Fit-In
Franziska Lenz

Rope Skipping (Kinder ab 5 J.)

Donnerstag: 18.00 - 19.00 Uhr
Niederfeldschule
Anfänger

Donnerstag: 19.00 - 20.00 Uhr
Niederfeldschule
Fortgeschrittene

Anja Bayer, Julia Pickhan

Anja Bayer, Julia Pickhan

Montag:               18.30 - 20.30 Uhr
Hochfeldschule
Fortgeschrittene
Anja Bayer, Julia Pickhan

Turn - Abteilung
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Trainingsprogramm



Das heutige Vereinsheim wurde am 17.09.1977 eingeweiht, nachdem die etwa 60 Jahre alte 
TV-Sporthalle aufgrund maroder Bausubstanz nicht mehr reparabel war. 

Ein großer Teil des Vereinsgeländes wurde zur Finanzierung des neuen Vereinsheimes der 
Stadt Ludwigshafen für schulische Zwecke überlassen. Im Gegenzug baute die Stadt die 
heutige VTV-Halle Schillerschule Mundenheim, die dem Verein zu Trainingszwecken zur 
Verfügung steht. 

Das Vereinsheim beherbergt im Erdgeschoss
das gemütliche Vereinslokal. Es bietet 95 Sitzplätze, 
davon im Nebenzimmer ca. 50 Plätze 
und eine sonnige Terrasse für ca. 65 Personen. 
Das Nebenzimmer wird gerne für Familienfeiern genutzt.
(Reservierungen unter Tel.: 0621 / 572 467 05 möglich)

www.vtv-mundenheim.de/index.php/vtv-gaststaette

Das 1989 eingeweihte Obergeschoss besteht aus
dem Fit-In-Studio, dem Geschäftszimmer und 
einem Jugendraum. 

Zwei große Parkplätze sorgen für gute Erreichbarkeit 
der Lokalität.Das Lokal ist ein beliebter Treffpunkt
in Mundenheim und der Vereinswirt Josko Gabricevic
und sein Team freuen sich über ihren Besuch. 

Öffnungszeiten:

Mi, Do, Fr und So 11.00 bis 14.30 Uhr
17.00 bis 22.00 Uhr

Di und Sa 17.00 bis 22.00 Uhr 
            Warme Küche:
            Mittags bis 14.00 Uhr

             Abends bis 22.00 Uhr

Das Vereinsheim
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Im Verein ist Sport
am Schönsten

... und mehr als nur Sport

Abwechslung

Basteltag

Dauerangebote

Freude

Geselligkeit

ZUMBA

BeachVolleyball

Jugendhandball Turnier

Rope Skipping

Stammtische

Ehrenamt

Lachen

Miteinander

Natur Erleben

Rad - Touren

Sommernachtsfest

Spielfest

Tischtennis - Jedermann - Turnier

Volleyball - Weihnachts - Turnier

Weihnachtswanderung

Zeltlager
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